
エコツーリズム　隠岐自然村 内
宿泊・自然体験・食事・合宿・林間学校

　大山隠岐国立公園
　　金光寺山山頂にある自然体験、観察施設。

隠岐の生物、季節の花などタイムリーな
フィールド自然情報を発信しております。

　隠岐海士町　金光寺山の花
隠岐の自然
シリーズ

VOL　4

金光寺山は大山隠岐国立公園に指定され、そこで見られる植物は非常に豊富であり、自然散策に快適な遊歩道も整備されております。

種名　科名　花の咲く季節　

（財）島根ふれあい環境財団２１助成事業

発行隠岐自然村

URL  http://purety.jp/okishizenmur/

オキタンポポ　キク科　春 トウテイラン　ゴマノハグサ科　秋

隠
岐
島
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オキノアザミ　キク科　　春 オキノアブラギク　キク科　秋

アケボノシュスラン　

ラン科　　夏

ミヤマウズラ　

ラン科　　夏

サイハイラン　

ラン科　　春

シュンラン　

ラン科　　春

キンラン　

ラン科　　春

オオバノトンボソウ　

ラン科　　初夏

マルバウマノスズクサ

ウマノスズクサ科　　夏

ホウチャクソウ

ユリ科　　春

オオナルコユリ

ユリ科　　春
オニヒョウタンボク　

スイカズラ科　　初夏

ダルマギク　

キク科　　　秋

ミヤマナルコユリ　

ユリ科　　春

コオニユリ　

ユリ科　　夏

タケシマシシウド

セリ科　　初夏

ラ
ン
の
仲
間

大陸系植物 ユリの仲間

金光寺山周辺の美しい花

オカトラノオ

サクラソウ科　　夏

ヤマラッキョウ

ユリ科　　秋

トキワイカリソウ

メギ科　春

ハンショウズル

キンポウゲ科　　初夏

ホタルカズラ

ムラサキ科　春 シライトソウ

ユリ科　　初夏
シモツケ

バラ科　　夏

ギンリョウソウ

イチヤクソウ科　　夏

　海士町には、数多くの希少植物が生育しておりますが、開発等環境の変化により姿を消して
ゆく物も数多く存在します。将来の海士を担う子供たちの為にも、今の大人一人一人がかけが
えのない自然を守っていかなければなりません。

ホタルブクロ

キキョウ科　　初夏

コシオガマ

ゴマノハグサ科　　秋

アカショウマ

ユキノシタ科　　初夏

センボンヤリ

キク科　　春・秋

ツリガネニンジン

キキョウ科　　秋


