
―研修施設「隠岐しぜんむら」宿泊利用ガイド― 

 

■宿泊室について 

・チェックアウトは、朝 9:00 までです。 

「退館時チェックシート」を見ながらごみの分別や照明等の確認を済ませ、手続きを行ってください。 

・冷暖房をご使用の場合、1部屋ごとに 1 日 600 円かかります。 

「退館時チェックシート」に使用有無をご記入の上、チェックアウト時にお持ちください。 

・小森島の間、二股島の間には施錠用鍵があります。必要な方はスタッフにお申し付けください。 

・大森島の間には室内に鍵付き金庫があります。 

・雨が降り込みますので、お出かけの際は部屋の窓を閉めてください。 

・部屋をあける時は、冷暖房・照明のスイッチを必ずお切りください。 

・一つの部屋でドライヤーを 2 台以上同時に使わないでください。（ブレーカーが落ちます。） 

【宿泊室での飲食について】 

・宿泊室内への飲食物の持込み料はいただいておりませんが、料理やドリンク類の持ち込みが当施設規

定量を越えた場合、それにより発生したゴミ類につきまして原則お持ち帰りいただいております。当方にて

処理を依頼される場合は、ごみ処分料として各種 1袋あたり 150 円いただきます。 

・食品ごみや食事・飲み物の容器・包装等は、衛生上の理由により、部屋のゴミ箱ではなく、廊下に設

置しているゴミ箱に分別して捨ててください。 

 

■布団・シーツについて 

【最初の日の夜】 

・各部屋の押し入れに布団と枕が収納してあります。 

・廊下に置いているシーツ・カバーを必ず付けてご使用ください。滞在期間中は同じシーツをお使いください。 

【帰る日の朝】 

・布団は押し入れにしまわず、たたんで 1 か所にまとめておいてください。（宿泊室内の掲示参照） 

・シーツ・カバーは廊下に置いているかごの中に、たたまずに入れてください。 

 

 

 



 

■お風呂について 

【場所】 

・1 階トイレ横のドアから出て、外の階段を上がったところです。 

・浴室は二つあります。どちらも同時に 5～6 人で使用可能です。人数によって使用していただく浴室が違

いますので、ご案内した浴室をご利用ください。 

【時間】 

・利用時間は 16:00～22:00 で、団体ごとに予約制です。 

貸切時間は人数により決めさせていただきます。（1時間～2時間） 

・時間外（朝や昼間）のシャワーは 200 円で、予約が必要です。 

 

■施設設備について 

【手動販売機】 

・研修ホール入口前にあり、ドリンク類を販売しています。 

無人の販売所で、お客様との信頼の上に成り立つ設備です。ぜひご利用ください。 

【洗濯機】 

・脱衣所にあります。 

料金箱に 100円を入れてご利用ください。洗剤は１回分50 円です。 

・脱水後は速やかに洗濯物をお引き取りください。 

・外の干し場（玄関を出て右に進んだ場所）を自由にお使いください。洗濯バサミも貸し出しいたします。 

・浴室が使用されている場合があるので、使用可能な時間をスタッフにお尋ねください。 

【インターネット】 

・無料Wi-Fi を完備しています。接続方法は、館内の掲示をご確認ください。 

 

■販売品・レンタル品について 

【販売品】 

フェイスタオル 150 円、ハブラシ 50円、ひげそり 30 円 

紙コップ 10円、紙皿 20円、割り箸 10 円 

【レンタル品】 

バスタオル 50 円、浴衣 200 円 



 

■その他、注意事項 

・館内・館外とも禁煙です。 

・複数組の団体が宿泊されている場合、22 時以降に大声や騒音を出す行為等は御遠慮下さい。 

・隠岐しぜんむら食堂での食事やBBQ時、アルコール飲料をご希望の際は、種類・数量などについて事前

にご連絡ください。団体でご利用の場合、持込みをおすすめしております。（アルコール飲料持込み料：1

名様につき 500 円、ソフトドリンクは持込み料不要） 

・施設敷地内での花火は、防災上ご遠慮ください。施設より約 100ｍ上った所にある展望広場で行うこ

とをおすすめいたします。 

・研修室の会場利用は予約が必要です。 

研修ホール 1時間 1,000 円、学習室 1時間 300 円（冷暖房代別途） 

・ご持参物は自己管理お願いいたします。当施設内における破損・紛失などの責任は当方で一切負いま

せんのでご了承ください。 

・お客様の過失・不過失に関わらず、当施設の器物等を破損された場合は、修理代等の費用負担をお

願いいたします。 

 

 


